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PLANTES MEDICINALES ET AROMATIQUES Mediplant, a Conthey, répond a
leur utilisation croissante. Entretien avec Xavier Simonnet, chet de projet.

«Valoriser les plantes alpines»

Propos recueillis par
DIDIER PLANCHE

Créée en 1988 par la Fondation
Dalle Molle, I'Etat du Valais et la
Confédération helvétique, l'asso-
ciation Mediplant constitue un
Centre de recherches consacré a la
mise en valeur des plantes médici-
nales et aromatiques. Cet institut
indépendant est spécialisé dans
lamélioration variétale des plantes
médicinales, ou aromatiques, de
méme que dans la domestication et
la production de nouvelles especes
de plantes alpines. Il se distingue
particulierement dans leur sour-
cing, soit la sécurité de leur appro-
visionnement, afin de fournir les
especes souhaitées en termes de
quantité, de qualité et de délais. Ses
activités concernent aussi I'optimi-
sation des techniques de produc-
tion, les analyses phytochimiques
et les travaux de laboratoire.
Mediplant travaille sur des projets
publics et privés pour les secteurs
de l'agroalimentaire, de la cosméti-
que et parfumerie, des médecines
humaine (phytothérapie, homéo-
pathie, aromathérapie, etc.) et vé-
térinaire. Grice au soutien de
I'Agroscope Changins-Wédenswil,
le centre bénéficie d'une infra-
structure performante pour ses
essais agronomiques (surfaces en
plaine et montagne, serres, séchoir
expérimental, laboratoires). Quant
ason vaste réseau de partenaires, il
comprend sans exhaustivité le
PhytoArk, CimArk, la HES-SO
Valais-Wallis, ou encore Valplantes.
Pour sa part, le canton du Valais lui
apporte son soutien financier.

Quelle valeur ajoutée apporte

Mediplant a la cosmétique?
Notre mission consiste a propo-

ser aux firmes de cosmétiques de

nouvelles plantes alpines, cest-a-
dire peu ou pas cultivées, ou a ré-
pondre a leurs demandes de cul-
ture et d’approvisionnement d’es-
peces, qui serviront a la fabrication
de leurs produits. Selon leur na-
ture, nous identifions des plantes
correspondant a des impératifs de
marketing, ou dotées de réels prin-
cipes actifs. En amont de ces deux
prestations, nous nous assurons de
la faisabilité et de la viabilité des
cultures sollicitées, ainsi que de la
pérennité des especes.

Mediplant se livre a la domestica-
tion de nouvelles espéces de
plantes médicinales, ou aroma-
tiques. De quoi s’agit-il?

La domestication signifie la mise
en culture de nouvelles espeéces,
plutét que de procéder a leur
cueillette avec le risque de pertur-
ber les biotopes. Elle implique la
connaissance de leur écologie, de
leur botanique et de leur biologie,
de méme que de leur mode de re-
production et de leur variabilité
par rapport acertains composants
chimiques. Globalement, ses ob-
jectifs visent le développement
de nouvelles variétés de plantes
pour différents secteurs d’activi-
té, la sécurisation de leur appro-
visionnement en évitant les
aléas climatiques et la standardi-
sation du matériel végétal, utili-
sé comme matiere premiere.
Dans certains cas, la domestica-
tion répond a une raréfaction, ou a
une interdiction de récolte en na-
ture.

Qu'en est-il de la sélection de
nouvelles variétés caractéri-
sées?

Elle concerne les performances
des variétés d’especes cultivées, en
en créant de nouvelles qui répon-

I Hé' A dent au cahier des charges de I'uti-
lisateur et/ou du transformateur.
Cette démarche permet d’accroitre
la teneur en substances actives des
variétés, de limiter une substance
indésirable et de rechercher un
nouveau profil phytochimique.
Elle offre encore la possibilité
d'augmenter leur tolérance aux
maladies et ravageurs, et de les
adapter aux conditions climatiques
locales.
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En quoi consiste le
développement des

; techniques de cul-

(2 tures durables?

/ Développer ces
techniques  sert

surtout a identi-
fier la période
exacte de semis
des plantes médi-
cinales, ou aro-
matiques,  ainsi
que celles de leur
fertilisation et de
leur récolte.
Autrement dit,
elles permettent
de définir des
consignes préci-
ses de cultures
pour une qualité
contrdlée et un cofiit
de production maitrisé,
tout en stabilisant au
mieux la récolte et en pré-
servant l'environnement
dans les zones monta-
gneuses.
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